
Foulées	Blanches	le	13	février	2016	
5e	édition	

	
1-	Yannick	Abraham	/	Mickael	Renaudineau	-	33'48''	
2-	Marc	Riou	/	Marc	Moulin	-	35'01''	
3-	Christophe	Chevet	/	Benoit	Quédinet	/	Fanny	Da	Silva	-	35'44''	
4-	Thierry	Colas	/	Eric	De	Mallet	-	38'05''	
5-	Pacome	Sergent	/	Abdul	Diaw	-	39'46''	
6-	Patrick	Ollic	/	Eric	Martin	-	40'28''	
7-	Gregory	Serat	/	Carine	kerhoas	-	44'24''	
8-	Audrey	Peloffy	/	Emmanuel	Taton	-	45'25''	
9-	Peio	Dourisboure	/	Ludivine	Quédinet	-	46'40''	
10-	Valérie	Carton	/	Michel	Dutin	-	47'50''	
11-	Bruno	Morazé	/	Michèl	Urdanabia	-	48'50''	
	



Réveil	du	Coureur	
22e	édition	–	10	avril	2016	

	

	 	 	 	 	 	
	

Place	 Nom	et	prénom	 Catégorie	 Temps	 		

	
1	 Christophe	Chevet	 V1	 36'53"	

	
	

2	 Marc	Moulin	 CADET	 39'00"	 	Record	

	
3	 Marc	Riou	 V2	 42'36"	

	
	

4	 Patrick	Ollic	 V3	 44'56"	
	

	
5	 Christian	Dianon	 V2	 45'06"	

	
	

6	 Fanny	Da	Silva	 SEF	 45'40"	
	

	
7	 Emmanuel	Taton	 V1	 48'29"	

	
	

8	 Valérie	Pierrel	 V1F	 48'32"	
	

	
9	 Benoît	Lemignot	 V1	 49'19"	

	
	

10	 Stéphane	Autin	 V1	 51'32"	
	

	
11	 Philippe	Pupier	 V2	 58'59"	

	
	

12	 Rachel	Robert	 V2F	 1h00'41"	
	

	
13	 Vincent	Huc	 SE	 1h00'59"	

	
	

14	 Michel	Urdanabia	 V1	 1h01'17"	
	

	
15	 Rachel	Lelorieux	 SEF	 1h14'51"	

		



Course	du	Gabion	(5km)	
21e	édition	–	01	mai	2016	

	
	
	
Place	 Nom	et	prénom	 Catégorie	 Temps	
1	 Peio	Dourisboure	 S	 18'29''	
2	 Christophe	Chevet	 V1	 18'41''	
3	 Sébastien	Ther	 V1	 19'38''	
4	 Grégory	Sedat	 S	 21'00''	
5	 Alban	Dabouis	 V1	 21'02''	
6	 Marc	Riou	 V2	 21'30''	
7	 Yannick	Drake	 V1	 21'46''	
8	 Christian	Dianon	 V2	 21'55''	
9	 Fanny	Da	Silva	 SF	 22'30''	
10	 Emmanuel	Taton	 V1	 22'50''	
11	 Patrick	Ollic	 V3	 22'52''	
12	 Dominique	Pascassio-Comte	 S	 22'57''	
13	 Hélène	Borderes	 SF	 23'43''	
14	 Nathan	Janil	 ESPOIR	 24'28''	
15	 Stéphane	Autin	 V1	 25'08''	
16	 Olivier	Corbobesse	 S	 25'22''	
17	 Michel	Urdanabia	 V1	 27'14''	
18	 Valérie	Carton	 SF	 27'22''	
19	 Solo	Dianon	 V1F	 27'26''	
20	 Killian	Urdanabia	 CADET	 27'31''	
21	 Bruno	Morazé	 V2	 27'54''	
22	 Stéphanie	Girardin	 V1F	 27'57''	
23	 Marielle	Drake	 V1F	 28'04''	
24	 Rachel	Robert	 V2F	 29'50''	
25	 Emilie	Bry	 JUNIOR	F	 30'08''	
26	 Annick	Lévèque	 V2F	 31'09''	
26	 Dominique	Marchal	 V2F	 31'09''	
28	 Bryan	Girardin	 S	 31'42''	
28	 Chloé	Chemla	 SF	 31'42''	
30	 Rachel	Lelorieux	 SF	 35'23''	

	



10	km	du	printemps	
17e	édition	–	15	mai	2016	

	 	 	 	 	
1-	Peio	Dourisboure	–	S	–	36’14’’	
2-	Marc	Moulin	–	Cadet	–	39’06’’	
3-	Marc	Riou	-	V2	–	41’24’’	
4-	Christophe	Chevet	-	V1	–	41’29’’	
5-	Fanny	Da	Silva	-	SF	-	42’51’’			RECORD	
6-	Yannick	Drake	-	V1	–	42’52’’	
7-	Valérie	Pierrel	-	V1F	–	46’52’’	
8-	Stéphane	Autin	-	V1	–	48’42’’	
9-	Abdul	Aziz	Diaw	-	V2	–	53’03’’	
10-	Bernard	Lavergne	-	V2	–	53’26’’	
11-	Sylvie	Lavergne	-	V2F	–	55’45’’	
12-	Bruno	Morazé	-	V2	–	58’55’’	
13-	Micheline	Bouroult	-	V2F	–	59’38’’	
14-	Emilie	Bry	-	Junior	F	–	01h00’02’’	
15-	Victoria	Daly	-	SF	-	01h01’07’’	
16-	Yohan	Crombe	–	S	–	01h01’07’’	
17-	Annick	Lévêque	-	V2F	–	01h03’31’’	
18-	Michel	Urdanabia	-	V1	–	01h04’12’’	
	 	
	 	 	 	

Semi-marathon	
19e	édition	–	15	mai	2016	

	 	 	 	
1-	Sébastien	Ther	-	V1	–	01h23’32’’	
2-	Benoît	Quedinet	-	V3	–	01h33’00’’	
3-	Mikael	Renaudineau	–	S	–	01h36’41’’	
4-	Denis	Claireaux	-	V1	–	01h39’58’’	
5-	Benoît	Le	mignot	-	V1	–	01h48’02’’	
6-	Mélanie	Friedmann	–	SF	–	01h50’32’’	
7-	Manu	Taton	-	V1	–	01h54’31’’	
8-	Philippe	Pupier	-	V2	–	01h58’59’’	
9-	Solo	Dianon	-	V1F	–	02h01’13’’	
10-	Rachel	Robert	-	V2F	–	02h12’51’’	



Course	Jean	Lebars	(5km)	
15e	édition	-	04	septembre	2016	

	
1-	Peio	DOURISBOURE	-	S	-	17’31’’	
2-	Julien	LAURENT	-	S	-	18’20’’	
3-	Pacôme	SERGENT	-	S	-	18’38’’	
4-	Vincent	FERCHAUD	-	S	-	19’05’’	
5-	Fabrice	AUTIN	-	V2	-	19’07’’	
6-	Kevin	BOULY	-	S	-	19’42’’	
7-	Dominique	PASCASSIO-COMTE	-	S	-	20’15’’	
8-	Marc	RIOU	-	V2	-	20’19’’	
9-	Anne-Claire	DOLIVET	-	SF	-	20’20’’		RECORD	
10-	Mickaël	RENAUDINEAU	-	S	-	20’26’’	
11-	Yannick	ABRAHAM	-	V2	-	20’52’’	
12-	Benoît	QUEDINET	-	V3	-	21’05’’	
13-	Denis	CLAIREAUX	-	V1	-	21’23’’	
14-	Fanny	DA	SILVA	-	SF	-	21’37’’	
15-	Emmanuel	TATON	-	V1	-	22’08’’	
16-	Stéphane	AUTIN	-	V1	-	22’33’’	
17-	Hélène	BORDERES	-	SF	-	22’42’’	
18-	Jean-Louis	HUIN	-	V1	-	22’43’’	
19-	Valérie	PIERREL	-	V1F	-	23’40’’	
20-	Chloée	LAFARGUE	-	SF	-	23’46’’	
21-	Abdul-Aziz	DIAW	-	V2	-	24’22’’	
22-	Valérie	CARTON	-	SF	-	25’10’’	
23-	Manu	KENIGSBERG	-	V2	-	25’21’’	
24-	Aline	ZANABONI	-	SF	-	25’26’’	
25-	Clémence	TISSERAND	-	SF	-	25’54’’	
26-	Rachel	ROBERT	-	V2F	-	26’49’’	
27-	Bruno	MORAZE	-	V2	-	27’01’’	
28-	Laurène	ARTRU	-	SF	-	27’20’’	
29-	Philippe	PUPIER	-	V2	-	28’15’’	
30-	Emma	DISNARD	-	Cadette	-	29’13’’	
31-	Claire	ARROSSAMENA	-	SF	-	29’21’’	
32-	Loïc	VEZIERS	-	V1	-	30’36’’	
33-	Dominique	MARCHAL	-	V2F	-	31’22’’	
34-	Nicole	RIHTAR	-	SF	-	32’40’’	
35-	Solène	VEZIERS	-	V1F	-	32’40’’	
36-	Myriam	TATON	-	SF	-	abandon	
	
	
Marcheurs	 	 	
	 	 	
Marie-Lennaïck	TABART	–	51’32’’	
François	VAISSIERE	-	51’32’’	



Trail	des	collines	
10e	édition	–	10	septembre	2016	

	
1-	Sébastien	Ther	-	V1	-	36’53’’		
2-	Pacôme	Sergent	-	S	-	37’03’’	
3-	Brice	Beauvarlet	-	V2	-	40’11’’	
4-	Marc	Riou	-	V2	-	40’38’’	
5-	Anne-Claire	Dolivet	-	SF	-	41’32’’	
6-	Mickaël	Renaudineau	-	S	-	43’04’’	
7-	Benoît	Quédinet	-	V3	-	43’04’’	
8-	Dominique	Pascassio-Comte	-	S	-	46’46’’	
9-	Fanny	Da	Silva	-	SF	-	46’58’’	
10-	Rémy	Arrossaména	-	V2	-	47’51’’	
11-	Valérie	Pierrel	-	V1F	-	48’35’’	
12-	Stéphane	Autin	-	V1	-	49’46’’	
13-	Chloée	Lafargue	-	SF	-	51’29’’	
14-	Jean-Louis	Huin	-	V1	-	51’54’’	
15-	Aline	Zanaboni	-	SF	-	52’14’’	
16-	Valérie	Carton	-	SF	-	53’45’’	
17-	Carine	Kerhoas	-	V1F	-	54’05’’	
18-	Rachel	Robert	-	V2F	-	54’40’’	
19-	Laurène	Artru	-	SF	-	55’28’’	
20-	Noël	Chuisano	-	V2	-	56’30’’	
21-	Emma	Disnard	-	Cadette	-	56’43’’	
22-	Marielle	Drake	-	V1F	-	56’43’’	
23-	Clémence	Tisserand	-	SF	-	58’18’’	
24-	Solo	Dianon	-	V1F	-	01h02’22’’	
25-	Fabrice	Doare	-	V1	-	01h05’19’’	
26-	Damien	Briand	-	Junior	G	-	01h16’59’’		Nouvelle	référence	
	



Relais	Georges	Poulet	
9e	édition	–	24	septembre	2016	

	
1-	LES	JEUNES	/	VIEUX	:	1	heure	20	minutes	et	56’’	
Marc	Riou	(16’18’’)		Pacôme	Sergent	(19’48’’)	
Alban	Dabouis	(29’03’’)		Sébastien	Ther	(15’47’’)	
	
2-	LES	TOURISTES	:	1	heure	24	minutes	et	41’’	
Emmanuel	Taton	(17’35’’)		Kevin	Bouly	(22’23’’)	
Julien	Laurent	(26’11’’)		Chloée	Lafargue	(18’32’’)	
	
3-	LES	BLEUETS	:	1	heure	29	minutes	et	04’’	
Hélène	Borderes	(17’36’’)		François-Xavier	Marie	(25’48’’)	
Kevin	Urdanabia	(29’02’’)		Mikaël	Renaudineau	(16’38’’)	
	
4-	LES	GIRLS	:	1	heure	35	minutes	et	28’’	
Laurene	Artru	(20’40’’)		Anne-Claire	Dolivet	(22’12’’)	
Valérie	Pierrel	(32’30’’)		Aline	Zanaboni	(20’06’’)	
	
5-	LES	COTE	A	COTE	:	1	heure	37	minutes	et	51’’	
Ludivine	Quédinet	(21’27’’)		Benoît	Quédinet	(22’46’’)	
Abdul	Aziz	Diaw	(33’19’’)		Jean-Jacques	Plaa	(20’19’’)	
	
6-	NO	STRESS	:	1	heure	41	minutes	et	13’’	
Jean-François	Ruel	(22’03’’)		Stéphane	Autin	(23’19’’)	
David	Mahé	(36’57’’)		Olivier	Corbobesse	(18’54’’)	
	
7-	ROTARY	CLUB	:	1	heure	47	minutes	et	53’’	
Oihan	Urtizbéréa	(17’28’’)		Yannis	Urtizbéréa	(27’10’’)	
Bruno	Morazé	(39’56’’)		Albin	Girardin	(23’19’’)	
	
8-	FILLES	DE	LA	FOULEE	:	1	heure	49	minutes	et	47’’	
Rachel	Lelorieux	(27’01’’)		Fanny	Da	Silva	(23’51’’)	
Rachel	Robert	(37’49’’)		Carine	Kerhoas	(21’06’’)	
	
9-	LES	COUBERTINS	:	1	heure	51	minutes	et	19’’	
Michel	Dutin	(20’02’’)		Manu	Kenigsberg	(29’33’’)	
Fabrice	Doaré	(38’23’’)		Emilie	Dain	(23’21’’)	
	
10-	REC	AND	PLAY	:	1	heure	53	minutes	et	15’’	
Patrick	Caillet	(27’55’’)		Mathias	Raynaud	(26’23’’)	
Claire	Arrossaména	(41’49’’)		Claudio	Autin	(17’08’’)	
	
11-	LES	PAS	PRESSES	:	1	heure	54	minutes	et	13’’	
Dominique	Marchal	(23’43’’)		Bertrand	Rivière	(25’48’’)	
Valérie	Carton	(42’40’’)		Stéphanie	Girardin	(22’02’’)	
	



Cross	de	l’Echo	des	Caps	
26e	édition	–	08	octobre	2016	

	
Classement	Femmes	–	4	km	700	
	
1-	Fanny	Da	Silva	-	SF	-	25’26’’	
2-	Valérie	Pierrel	-	V1F	-	26’56’’	
3-	Aline	Zanaboni	-	SF	-	28’38’’	
4-	Rachel	Lelorieux	-	SF	-	48’00’’	
	
	
Classement	Hommes	–	8	km	225	
	
1-	Pacôme	Sergent	-	S	-	37’29’’	
2-	Alban	Dabouis	-	V1	-	42’14’’	
3-	Bruno	Kerhoas	-	V1	-	42’36’’	
4-	Marc	Riou	-	V2	-	44’40’’	
5-	Denis	Claireaux	-	V1	-	45’29’’	
6-	Eric	Dearburn	-	V1	-	46’51’’	
7-	François	Xavier	Marie	-	S	-	53’23’’	
	



Foulées	du	Littoral	
12e	édition	–	20	novembre	2016	

	
	
1-	Peio	Dourisboure	-	S	-	56’33’’	
2-	Pacôme	Sergent	-	S	-	57’43’’	
3-	Marc	Riou	-	V2	-	1h02’11’’	
4-	Yannick	Drake	-	V1	-	1h03’06’’	
5-	Anne-Claire	Dolivet	-	SF	-	1h03’26’’	
6-	Benoit	Quédinet	-	V3	-	1h03’34’’	
7-	Fanny	Da	Silva	-	SF	-	1h04’46’’	
8-	Philippe	Venot	-	V1	-	1h04’48’’	
9-	Denis	Claireaux	-	V1	-	1h06’09’’	
10-	Eric	Dearburn	-	V1	-	1h10’06’’	 	
11-	Stéphane	Autin	-	V1	-		1h10’15’’	
11-	Bruno	Kerhoas	-	V1	-	1h10’15’’	
13-	Jean-Louis	Huin	-	V1	-	1h10’32’’	
14-	Chloé	Lafargue	-	SF	-	1h14’20’’	
14-	Bertrand	Rivière		-	V1	-	1h14’20’’	
16-	Vincent	Huc	-	S	-	1h15’02’’	
17-	Olivier	Corbobesse	-	S	-	1h18’30’’	
18-	Valérie	Carton	-	SF	-	1h18’55’’	
19-	Rachel	Robert	-	V2F	-	1h28’36’’	
20-	Stéphane	Drillet	-	V3	-	1h28’52’’	
21-	Eric	Page	-	V3	-	1h29’43’’	



Grimpette	de	l’Anse	à	Pierre	
20e	édition	–	26	novembre	2016	

	
1-	Peio	Dourisboure	-	S	-	23’31’’	
2-	Pacôme	Sergent	-	S	-	24’13’’	
3-	Alban	Dabouis	-	V1	-	25’35’’	
4-	Marc	Riou	-	V2	-	26’26’’	
5-	Anne-Claire	Dolivet	-	SF	-	26’44’’			RECORD	
6-	Benoit	Quédinet	-	V3	-	26’49’’	
7-	Fanny	Da	Silva	-	SF	-	27’42’’	
8-	Stéphane	Autin	-	V1	-	30’06’’	
9-	Bertrand	Rivière	-	V1	-	30’13’’	
10-	Hélène	Borderes	-	SF	-	31’39’’	
11-	Valérie	Carton	-	SF	-	34’19’’	
12-	Chloé	Lafargue	-	SF	-	34’54’’	
13-	Stéphane	Drillet	-	V3	-	36’53’’	
14-	Rachel	Robert	-	V2F	-	37’54’’	


